
 

 
 
 
 

             

Inbjudan till Arbetsmiljö i Praktiken 
 

Vi träffas på IF Metalls avdelningsexpedition, Bettorpsgatan 10 i Örebro 
den 18 + 25 mars samt 8-9 april 2024 (alltså 4 dagar). Dagarna börjar 8.30 
och beräknas sluta ca. 16.00. 
 
Målgruppen är skyddsombud, klubbordföranden, förhandlare och andra 
förtroendevalda som arbetar med arbetsorganisation och hållbart arbete. 
 
Utbildningens övergripande syfte är att ge dig förutsättningar att få igång 
arbetsmiljöarbetet i praktiken! 
 
Inför kursen funderar du över både bra, och minder bra, exempel på hur 
arbetsmiljön fungerar på din arbetsplats. Till kursen tar du med er egen 
arbetsmiljöpolicy/handlingsplan. 
 
För att du ska tillgodogöra dig kursen på bästa möjliga sätt ska du ha 
verkat som skyddsombud i minst 6 månader efter att ha gått BAM (Bättre 
Arbetsmiljö). 
 
Utbildningen faller under arbetsmiljölagen kap 6 § 4-5, vilket innebär att 
arbetsgivaren ska stå för kostnaderna samt bevilja ledighet med bibehållen 
lön. Eller förtroendemannalagen §6-7 vilket innebär att arbetsgivaren ska 
bevilja ledighet med bibehållen lön. Begär ledigt senast 14 dagar innan 
kursstart! 
 
Anmäl senast 19 februari till din studieorganistör/klubb/avdelningsombud 
eller till IF Metalls avdelningsexp. 019-19 93 eller orebrolan@ifmetall.se 
            


