
 

 
 

Studiereglemente och regler 

 
Ersättningar 
LO:s stipendiefond, stipendier och utbildningsarvoden 2019  
 
Skattefritt stipendium: 

 116 kronor per timme 

 928 kronor per dag 
 4 640 kronor per vecka 

 
Skattepliktigt utbildningsarvode: 

 171 kronor per timme 
 1 368 kronor per dag 
 6 840 kronor per vecka 

 
Avdelningen står för 18,50 kr per mil tur och retur mellan 
hemmet och utbildningsplatsen. Samåkning skall 
förekomma i så stor utsträckning det går. 
 
Förtäring vid utbildningar 
Förtäring gäller för alla utbildningar. 
Förmiddagskaffe, lunch och eftermiddagskaffe ingår. 
 
Lokalt ersättningsreglemente 
Då en förtroendevald deltar i en lokal utbildning som har 
en koppling till dennes uppdrag enligt IF Metalls 
uppdragsguide, och den lokala utbildningen infaller under 
en heldag (friskift lika med helgdag), så ersätts den 
förtroendevalda med ett skattepliktigt utbildningsarvode. 
Studieorganisatören skall ha mottagit anspråk på 
ersättningen innan den lokala utbildningen startar. 
Ersättningen följer LO:s utbildningsarvode för gällande år. 
Studieorganisatören godkänner att kopplingen mellan den 
lokala utbildningen och uppdraget finns. Vid centrala 
utbildningar gäller det centrala kursdeltagarreglementet 
gällande år. Det vill säga: Avdelningen står för eventuell 
förlorad förtjänst.   
 


