Vagvalen paverkar din pension . .

Hur vill du att din framtida pension ska se ut?

Oavsett alder sa ar det viktigt att ha koll pa sin pension. Det finns flera viktiga val man behdéver ta
stallning till, vart man an befinner sig i livet.

Har man manga ar framfér sig i arbetslivet kan man paverka sin framtida pension genom aktiva val.
Dessa val kan gora stor skillnad.

For de som narmar sig pensionen kan fragor som ror uttag, utbetalningstid eller hur lange du kan
eller vill jobba vara viktiga att fa svar pa.

Vi vet att pensionen bade kan kannas kranglig, svar och faktiskt ganska trakig att ta tag i.
Darfor vill IF Metall bjuda in sina medlemmar till tva pensionstraffar tillsammans med kunniga re-
presentanter fran Pensionsmyndigheten och Folksam.

IF Metall bjuder in till pensionstraff

Forsta konferensen blir den 12/5 och riktar sig till dig som ar 55+
Den andra konferensen blir den 13/5 och riktar sig till dig mellan 22-55 ar
Bada kommer hallas pa Katrinebergs Folkhogskola kl 08:00-16:00

(med reservation for andring av tid)

Eftersom det dr en heldagsutbildning maste du soka ledigt enligt studieledighetslagen minst
14 dagar fore kursdagen.

IF Metall betalar ut ett stipendium foér dagen pa 1112kr och bilersattning utgar med 40 kr/mil.
(25 kr skattefritt och 15 kr ar skattepliktigt)

Det ingar frukostfralla, fika och lunch.
Vanligen anmal in allergier eller andra kostavvikelser vid anmalan.

Antal platser ar begransat
Du anmaler dig till konferensen via e-post: postbox.avd44@ifmetall.se

Glém inte ange vilket datum du ska ga pa.

Sista anmalningsdag ar 10 april 2026
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