
Övergång eller undergång? 
Därför är klimakteriet en facklig fråga

Välkommen
tillbaka, Sara!
Nu kör vi för

fullt!

Jag borde fråga 
Sara om hon behöver nån 
anpassning nu när hon är 
tillbaka, men jag vill inte

 tränga mig på.
Hur fasen förklarar

jag för chefen att det
känns som hela underlivet

ska ramla ut när jag
lyfter nåt?

Jajamän! ...förutom att 
jag svettas som en gris, 
inte sovit sen förra året 

och känner mig helt 
dum i huvudet...Hej! Allt

bra?

Herregud, varför
frågade jag? Vad
kan jag göra åt 

det där?

Öka dina kunskaper om klimakteriet
och arbetslivet på ifmetall.se/klimakteriet

Illustration: Mikael Hägg


