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Studerar du på gymnasiet med en 
inriktning till IF Metalls verksamhets-
områden har du rätt till gratis stude-
randemedlemskap.

Inom IF Metall är vi cirka 400 000 
medlemmar på nästan 12 700 arbets-
platser. Cirka 2 200 är studerande-
medlemmar. Vårt motto är att till-
sammans är vi starka.  

Det är extra viktigt för ungdomar som 
står inför det stora klivet – det första 
riktiga arbetet.
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Har du ett feriejobb på loven eller en 
praktikplats, är medlem och behöver 
hjälp så fi nns IF Metall där för dig. 

Du får hjälp med allt ifrån lönefrå-
gor och säkerhetsfrågor till juridiska 
frågor. 

Vid anställningen eller feriearbetet kan 
du som medlem ansöka om inträde i 
a-kassan vilket innebär att medlems-
avgift tas ut. 

När du väl har börjat arbeta efter 
gymnasiet måste du kontakta din IF       
Metallavdelning för inträde i a-kassan.

Stöd och hjälp vid              

praktik och feriearbete
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Bra förberedelse               

inför yrkeslivet

Du kommer att vara förberedd och ha 
koll på dina rättigheter och skyldighe-
ter som anställd när den dagen kom-
mer. 

Du kommer att veta att det är viktigt 
att det fi nns kollektivavtal på arbets-
platsen, att du ska ha ett anställnings-
bevis när du börjar arbeta som bland 
annat innehåller anställningsform och 
anställningsvillkor. 

Du kommer att veta att du kan få hjälp 
av fackliga företrädare och om det 
fi nns avdelningsombud eller klubb på 
arbetsplatsen.
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Medlemstidningen 

Dagens Arbete

Som berör allt från arbetslivsfrågor till 
kultur (musik, böcker m.m.) Tidningen 
är gemensam med Pappers, Skogs- 
och Trä samt Grafi kerna, men mitt-
uppslaget är vikt åt varje förbund. 

Där kan du läsa om sådant som rör IF 
Metalls avtalsområden, vad som är på 
gång inom förbundet och på arbets-
platser, reportage som kanske berör 
eller upprör och mycket mer.
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Studier för

medlemmar

I alla avdelningar fi nns studieansvariga 
som ordnar studiecirklar och kurser för 
medlemmarna. 

Genom fackliga studier lär du dig mer 
om vilka rättigheter och skyldigheter 
du har på arbetet. 

Att gå facklig utbildning kostar inget, 
då den fi nansieras genom medlemsav-
giften.
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Möjlighet 

att påverka

Alla medlemmar får gå på medlems-
möten på avdelningen. Där har du 
rätt att göra din röst hörd om du vill 
förändra något. Du kan även skicka in 
motioner (förslag på ändringar) till vår 
kongress vart tredje år.

Vill du och dina klasskamrater påverka 
på skolan kan ni i klassen utse ett 
avdelningsombud. Är ni fl er som vill 
engagera er kan avdelningen hjälpa 
er med att bilda en sektion. På skolan 
kan ni påverka bland annat arbetsmil-
jön. Ju fl er medlemmar ni är, desto 
större möjligheter har ni att påverka. 
Kontakta din avdelning så får du veta 
mer.
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Delta på avdelningens 

aktiviteter

Många avdelningar ordnar även ak-
tiviteter som ligger lite utöver den 
fackliga verksamheten. Det kan vara 
kulturella inslag, aktiviteter som vän-
der sig till ungdomar, barnfamiljer och 
pensionärsmedlemmar. 

Avdelningen fi nns kanske represente-
rad på festivaler, kommundagar, ma-
nifestationer osv. Lyssna med just din 
avdelning vad de har att erbjuda. Är du 
intresserad av att vara mer delaktig så 
är du alltid välkommen.
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Hemsidan och 

medlemsportalen

På www.ifmetall.se fi nner du alltid det 
senaste inom förbundet. Det kan vara 
ett reportage om arbetsförhållanden 
i andra länder eller hur nya lagförslag 
slår mot medlemmarna i IF Metall.

Du fi nner kontaktuppgifter till för-
bundskontoret och till din avdelning 
samt länk till avdelningens egen hem-
sida och en hel massa annat som du 
som medlem har nytta av.

Medlemsportalen är den personliga 
hemsidan som endast du som med-
lem har tillgång till. Den når du via 
hemsidan. Det är där du anmäler 
ditt intresse för studier, exempelvis 
grundläggande medlemsutbildning, får 
aktuella nyheter från din avdelning och 
förbundet samt delta i diskussionsfo-
rum m.m. 
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Försäkringar och 

medlemsförmåner

Alla medlemmar i IF Metall under 65 
år omfattas av försäkringen Medlems-
olycksfall - fritid och en livförsäkring. 
Mer information om vad som ingår i 
försäkringen fi nns på www.ifmetall.se

Du kan även omfattas av ytterligare 
försäkringar via din avdelning. Dess-
utom har du även chans att teckna fl er 
försäkringar till förmånligt pris.

Du har möjlighet att hyra semester-
boende till förmånliga priser runt om i 
landet och i Europa. 
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Gratis medlemskap - när du pluggar på gym-
nasiet vänder sig till dig som går i skolan och vill 

veta mer om hur ett fackligt medlemskap gynnar 

dig.

Ytterligare material från IF Metall som 

riktar sig till skolelever:

•  11 goda råd – om sommarjobbet

•  Dax för arbetsliv – om anställning

•  Fackets idé – från skola till arbete

Olof Palmes Gata 11

105 52 Stockholm

Telefon: 08-786 80 00

Internet: www.ifmetall.se

IF
 M

e
ta

ll
 2

0
0

9
0

11
2

/
S
a
n

d
v
ik

e
n

s 
tr

y
c
k
e
ri

 A
B

/
4

 0
0

0


