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Hej och vialkomna till Varens utbud av utbildningar !

Detta ar det forsta studiekatalogen fran IF Metall Varmland. Nu ar tva avdelningar en.
Vastra Varmland och Klaralven = Varmland.

Ledighetsansokan och betalningsbekraftelse

Finnes langst bak i programmet.

Betalningsbekraftelse skall fyllas i vid Arbetsmiljoutbildningar och undertecknas av foretaget da de
star for kurs kostnaderna. Den ska sedan skickas tillbaka till Avdelningen for kdannedom.

Studieledighet

Enligt studieledighetslagen har du ratt att vara ledig fran jobbet for att delta i fackliga studier och
vuxen utbildning. Lagen gor ocksa hur det hela ska ga till nar du begar studieledighet. Klubb, av-
delningen och studieorganisatoren vet mer.

For eventuella fragor kontakta din klubb eller avdelningen.

Kursdeltagarreglemente

Ersattning
Ersattning for deltagande i utbildningar beror pa vilken utbildning det handlar om och vem som
deltar.

Ar du fértroendevald och skall gar en kurs sa ar det oftast arbetsgivaren som ska betala forlorad
fortjanst.
For medlemmar ar det Stipendie pa 98 kr/ timme skattefritt.

Avdelningen star i forekommande fall for ersattningen:

ersattning for forlorad fortjanst betalas ut nar inte Stipendie kan anvandas. Deltagaren betalar da
skatt och avdelningen betalar sociala avgifter.

Med forlorad fortjanst menas samma belopp som om man skulle ha arbetat.

Detta innebar att forlorad fortjanst inte betalas vid ex friskift eller annan ledig tid.

Men da har vi ett friskifts arvode pa 100 kr/ timme skattefritt som utgar vid friskift, ledig fredag osv.
Semester ersattning behdver inte betalas ut eftersom deltagande i facklig utbilning ar semesterl6-
negrundande upp till 180 dagar.

Milersattning

For resa med egen bil till och fran kursplats betalas, da kursen ar langre bort an vad det ar att aka
till jobbet.

Samaknings skall ska ske sa langt som det ar majligt.

Eventuellt tilkommande resekostnader for anslutningsresa eller parkering ersatts mot kvitto pa
kostnaden.

Overnattning

Avdelningens utbildningar skall till storsta dlene forlaggas lokalt for att minimera dvernattningar.
Detta innebar ocksa att fler medlemmar och fértroendevalda kan delta i vara utbildningar. Dock
kan de vara rimligt att forlagga utbildning pa annan ort. Fér medlemmar som bor pa annan ort och
aven pendlar till arbete pa utbildningsorten galler som huvudregel att dvernattning inte ska ske om
utbildningen ar forlagd dar.

Avdelningens studieorganisator kan besluta omatt tillata dvernattning i angelagna fall. | férsta hand
skalldet provas om medlemmen kan delta i sOkt utbildning narmare hemorten.



Fortaring

Sjalvklart bjuder IF Metall alla kursdeltagarepa mat under kurstiden.

Ibland kan det av olkia anledningar vara just maten som gor att folk inte vagar aka ivag pa kurs.
Nar man anmaler sig till kursen kan man utan problem meddela om man behdver specialkost.

Betalningsansvar

Avdelningen har betalningsansvar for kurseletagare som anmaler férhinder till kurs senare an 4
veckor fore kurs tillfallet eller uteblir fran kurs utan giltligt skal.

Tank pa detta och anmal férhinder omgaende till avdelningen !

Att tanka pa!

Detta ansokningdatum som star i kursprogrammet galler datum da ansokningarna skall vara av-
delningen tillhanda. Observera att tidigare datum kan géalla pa din arbetsplats.

Kontrollera detta med din studieorganisator.

Viktigt !
Ledighet for studier:

Ansok om ledighet hos arbetsgivaren senast 14 dagar fore
kursstart.!Men vi rekommenderar att du anmaler till arbetsgivaren
| samband med anmalan till avdelningen som ska ske 1 manad
fore kursstart.

Ersattningar:
Ett skattefritt stipendie pa 98 kr/timmen, eller forlorad
arbetsfortjanst enl. FML § 6 och 7.

Anmalan gors till er studieorganisator pa klubben eller direkt till
avdelningens studieorganisator.

Marika Johansson, Studieorganisator
IF Metall Varmland

0771-33 33 11
mail: marika.johansson@ifmetall.se

OBS'!

Avanmalan :

Skall meddelas snarast till avdelningens studieorganisator senast
14 dagar fore om du skulle fa forhinder att ga kursen.

Det finns endel kostnader kring avbokningar som man maste
betala !



Studiecirklar hos ABF

IF Metall Varmland har beslutat att utoka satsningen pa studiecirklar i ABF:s regi,

Detta Okar medlemsvardet i IF Metall samt att medlemmarna upptacker studiecirkeln som
utbildningsform.

Darfor betalar IF Metall ett stimulansbidrag pa 350:-/medlem nar de gar en studiecirkel hos ABF.
Detta bidrag kan utnyttjas en gang per ar.

Nagra exempel pa amnen;

. Keramik, Matlagning, Data fortsattning, Korkort for EU-moppe, Linedance, Scrapbooking,
Spanska, Engelska, Frigorande dans, Halsoskolan, Bokforing grund, Bokforing pa data.

Har ni egna idéer hor garna av Er!

. Foljande studiecirklar betalar IF Metall hela avgiften for;

Data grund, Engelska grund, Matematik grund, Svenska grund,
Samhallskunskap grund och LO:s fackliga medlemsutbildning.

OBS!

IF Metall betalar inte materialkostnader t.ex. bocker, ravaror,

Bra att ha vetskap om:

Under aret kan det tillkomma nagra utbildningar och konferenser utéver det utbud som finns i
studieprogrammet. Inbjudningar till dessa skickas ut i god tid innan kurs eller konferens start.

Separata inbjudningar skickas ut till alla kurser och konferenser.
Efter det att anmalan gatt ut skickas det ut en kallelse, deltagarelista osv. till de anmalda deltagar-
na pa nar och var kursen ska ga av stapeln.



Lokala Kurser

MANAD KURS PLATS SISTA ANMALAN SID
FEBRUARI

6,13,20 Medlem i Facket Hagfors 6/1
7,14,21 Medlem i Facket Syssleback 71
9,16,23 Medlem i Facket Torsby 9N
10,17,24 Medlem i Facket Sunne 10/1
MARS

512,19 Pengar for livet Syssleback 5/2
7,8,9 Medlem i Facket Saffle 712
8,15,22 Pengar for livet Torsby 8/2
13,14,15 Pengar for livet Karlstad 13/2
13,20,21 Pengar for livet Hagfors 13/2
14,15,16 Medlem i Facket Karlstad 14/2
15,16 Om Facket ( For de under 30)  Karlstad 15/2
16,23,30 Pengar for livet Sunne 16/2
19,20,21 Medlem i Facket Arvika 19/2
21,28+4/4  Med livet som insats Torsby 21/2
APRIL

2,34 Pengar for livet Grums/Saffle 2/3
2,3,4 Medlem i Facket Kil 2/3
2,3,4 Facket & Samhallet Karlstad 2/3
2,3 Lagar i Arbetsslivet Steg 1 Karlstad

16,17,18 Pengar for livet Karlstad 18/3
16,23,30 Facket & Samhallet Syssleback 16/3
18,25+2/5 Facket & Samhallet Hagfors 18/3
19,26+3/5 Facket & Samhallet Torsby 19/3
19,20,27 Facket & Samhallet Forshaga 19/3
20,27+4/5  Facket & Samhallet Sunne 20/3
23,24 Lagar i Arbetslivet Steg 2 Hagfors

23,24,25 Pengar for livet Munkfors 23/3
24,25,26 Med Livet som insats Syssleback 24/3
MAJ

2,34 Vald pa Jobbet Karlstad 2/4
2,9,16 Med Livet som insats Torsby 2/4
7,8,14,15,16 BAM Battre Arbetsmiljo Karlstad 714
14-15 lagar i Arbetslivet Steg 3 Arvika

9,10,11 Pengar for livet Kil/ Forshaga 9/4
21-23 Klubbordférandeutbildning Frykenstrand 21/4
23,30+5/5 Med Livet som insats Hagfors 23/4
23,24,25 Pengar for livet Arvika 23/4
28,29,31 Med Livet som insats Karlstad 28/4
28,29,30+ BAM

4,5/6 Battre Arbets Miljo Hagfors 28/4
JUNI

18,19 Om Facket(For de under30) Karlstad 18/5
18,19,20 Om Samhallet(For de under30) Karlstad 18/5



Centrala utbildningar varen 2012

Kurs Plats Datum Sista anm.dag
Det svara samtalet Rund 26-28 mars 27 jan
Insikter 5+5 dagar Runo 19-30 mars 20 jan
Insikter 5 +5 dagar Runo 21maj -1 juni 23 mars
Insikter5+5 dagar Runo 11 juni-17 aug 13 apiril
Fackligt arbete i Foretagets styrelse 1 Runo 5 mars-9 mars 6 jan
Fackligt arbete i Foretagets styrelse 2 Runo 21 maj-25 maj 23 mars
Kassdrsutbildning 3+3 dagar Skavsjoholm 7 maj-13 juni 12 mars
Arbetsmiljo steg 1-3 3+3+3+2 dagar Runo 19 mars-25 april 20 jan
Arbetsmiljé- Utredning Runo 5 mars-7 mars 6 jan
Arbetsmiljo- Utredning Rund 14 maj- 16 maj 16 mars
Fysiska & psykiska belastningsfaktorer Runo 5 mars — 7 mars 6 jan
Arbetsanpassning & Rehabiliteing Runo 16 april- 18 april 17 feb
Huvudskyddsombud 1 Runo 2 april- 4 april 3 feb
Huvudskyddsombud 1 Runo 16 april- 18 april 17 feb
Huvudskyddsombud 1 Medelfors 16 april- 18 april 17 feb
Huvudskyddsombud 1 Runo 14 maj- 16 maj 16 mars
Huvudskyddsombud 2 Runo 16 april- 18 april 17 feb
Huvudskyddsombud 2 Runo 14 maj- 16 maj 16 mars
Kemiska halsorisker Runo 16 april- 18 april 16 feb
Hot & vald i arbetslivet Runo 14 maj- 16 maj 16 mars
Regionala skyddsombud Rund 18 juni- 20 juni 20 april
Skyddsombud 1 Vidare utb externat Karlstad 19 mars — 21 mars 20 jan
Skyddsombud 1 vidare utb. Rund 26 mars- 28 mars 27 jan
Skyddsombud 1 vidare utb. Runo 2 april — 4 april 3 feb
Skyddsombud 1 vidare utb. Runo 21 maj — 23 maj 23 mars
Skyddsombud 1 vidare utb. Runo 28 maj—30 maj 30 mars
Skyddsombud 1 vidare utb. Rund 18 juni—20 juni 20 april
Skyddsombud 2 vidare utb. Runo 2 april-4 april 3 feb
Skyddsombud 2 vidare utb. Rund 21 maj- 23 maj 23 feb
Sakerhetskultur Runo 28 maj- 30 maj 30 mars
Rehabilitering Skavsjoholm 11 juni — 15 juni 16 april
Lénesystem & befattningsutveckling Skavsjoholm 12 mars- 14 mars 16 jan
Lénesystem & befattningsutveckling Skavsjoholm 7 maj— 9 maj 12 mars
Hallbart Arbete Skavsjoholm 16 april- 19 april 20 feb
Arbetsratt 1 Runo 26 mars- 30 mars 27 jan
Arbetsratt 1 Rund 21 maj — 25 maj 23 mars
Arbetsratt 2 Rund 26 mars — 30 mars 27 jan
Forhandlarkurs — avancerad Skavsjoholm 8 maj — 10 maj 12 mars
MBL & arbetsmilj6 i forhandlingsarb. Rund 18 juni — 20 juni 20 april
Handledare traff Runo 26 juni — 28 juni 2 maj
Handledareutb. Stal & metallavtalet Skavsjoholm 22 maj — 24 maj 26 mars
EWC — Europeiska foretagsrad 1 Runo 5 mars — 7 mars 6 jan
Forsakringshandlaggare Avancerad kurs ~ Skavsjoholm 12 mars — 16 nov 16 jan 2x5
Media utbildning- Central Skavsjoholm 17 april- 18 april 20 feb
Media utbildning — Central Skavsjoholm 12 juni — 13 juni 16 april
Att informera och agitera Rund 21 maj — 25 maj 23 april
Retorik Runo 5 mars- 7 mars 6 jan
Ledarskap & Organisation Rund 11 juni- 17 aug 13 april 2x5
Med framtiden i sikte omvarldsbevakning  Stockholm 17 april 17 feb
Organisering — medlemsvard-varvning Medlefors 18 juni- 20 juni 20 april
Sociala medier fackl. Verktyg Rund 10 april- 12 april 10 feb
Den svenska modellen Rund 26 mars- 30 mars 27 jan
Agitationsutbildning Skavsjoholm 5 mars- 8 mars 20 jan
Agitationsutbildning Skavsjoholm 19 mars-22 mars 20 jan
Framlingsfientlighet Skavsjoholm 21 maj- 25 maj 19 mars



FACKLIG INTRODUKTIONS
UTBILDNING

Malgrupp:
Nya medlemmar, samt icke medlemmar

Innehall:

Utgangspunkten ar arbetsplatsen

-Kollektivavtalet som idé, det fackliga I6ftet, svenska modellen
-Oversiktligt vilka lagar som ror arbetsvillkoren och anstéllningen
-Parterna som férhandlar pa arbetsplatsen, verktygen for facket

Upplagg:
Heldag 8 timmar

Syfte:

-Visa vagen till medlemsutbildning

-rekrytera medlemmar

-0ka kunskapen om meningen med féreningen, kollektivavtalet och lagarna pa ar-
betsmarknaden for battre ordning och reda pa arbetsplatsen.

Ekonomi:
LO’s stipendiefond utbetalas 98kr / tim skattefritt

Plats Datum Sista anmalan

OBS!

Tank pa att soka ledigt minst 1 manad fore kursstart.

Anmalan sker till avdelningen.

Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se
Eller telefon: 0771-33 33 11



GRUNDUTBILDNINGAR FOR MEDLEMMAR UNDER 30AR

Om Facket

Malgrupp:

Vander sig till medlemmar under 30 ar.

Innehall:

. Facklig aktion

. Manniskovarde

. Unga arbetare och makten pa arbetsmarknaden

. Klass och rattvisa

Manad Datum Plats Sista anmalan
Mars 15,16 Karlstad 15/2

Juni 18,19 Karlstad 18/5

Deltagarna soker ledigt enl. studieledighetslagen som facklig utbildning och erhaller
ett skattefritt stipendie pa 98 kr/timmen
Kaffe & Lunch ingar

Kurslangd:
Kursen ar pa 16 timmar férdelade pa 2 heldagar.

OBS!

Tank pa att soka ledigt minst 1 manad fore kursstart.

Anmalan sker till avdelningen.

Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se
Eller telefon: 0771-33 33 11



GRUNDUTBILDNING FOR MEDLEMMAR UNDER 30AR

Om Sambhallet
Malgrupp:

De som har gatt Om Facket ( fackets grunder)

Innehall:
Man far inblick i olika ideologier och vad de politiska partierna star for och hur man
kan vara med och paverka arbetslivet och politiken som ung fackligt ansluten.

Kurslangd:
Kursen ar pa 24 timmar for delade pa 3 heldagar.
Kursen ar internat/el externat.

Deltagarna soker ledigt enl. studieledighetslagen som facklig utbildning och erhaller

ett skattefritt stipendie pa 96 kr/timmen

Manad Datum Plats Sista anmalan
Juni 18,19,20 Karlstad 18/5

OBS! Tank pa att sdka ledigt minst 1 manad fore kursstart.
Anmalan sker till avdelningen.
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



MEDLEM | FACKET

Riktar sig till alla medlemmar som inte har nagot fackligt uppdrag.

Forkunskaper: Inga

Innehall:

. Meningen med att vara medlem

. Vad ar facket

. Vilka lagar som galler for arbetsmarknad
. Vilka forsakringar har jag

. Fackets historia

Arbetssattet bygger till stora delar pa samtal i gruppen och kan anpassas till delta-
garnas intresse och férutsattningar.

Manad Datum Plats Sista anmalan
Februari 21,22,23 Karlstad 21/1

Februari 6,13,20 Hagfors 6/1

Februari 7,14,21 Syssleback 7M1

Februari 9,16,23 Torsby 9

Februari 10,17,24 Sunne 10/1

Mars 7,8,9 Saffle 7/2

Mars 14,15,16 Karlstad 14/2

Mars 19,20,21 Arvika 19/2

April 2,34 Kil 2/3

Deltagarna soker ledigt enl. studieledighetslagen som facklig utbildning och erhaller
ett skattefritt stipendie pa 98 kr/timmen
Kaffe & Lunch ingar

OBS! Tank pa att sdka ledigt minst 1 manad fére kursstart.
Anmalan sker till avdelningen.
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771- 33 33 11



Facket och Samhallet

Malgrupp:
Alla medlemmar

Innehall:

For att kunna delta i det demokratiska samhallet ar det viktigt att kanna hur beslut
fattas. Kan jag paverka samhallet? Vad grundar sig de politiska partiernas forslag
pa? Vilka varderingar har de olika partierna?

Ekonomi:
Ur stipendiefonden utbetalas 98:-/ timme.

Kurslangd:
Kursen ar pa 24 timmar férdelade pa 3 heldagar.

Manad Datum Plats Sista anmalan
April 2,3,4 Karlstad 2/3

April 16,23,30 Syssleback 16/3

April/Maj 18,25 & 2 Hagfors 18/3

April/Maj 19,26 & 3 Torsby 19/3

April/Maj 20,27 & 4 Sunne 20/3

April 19,20,27 Forshaga 19/3

OBS! Tank pa att soka ledigt minst 1 manad fére kursstart.
Anmalan sker till avdelningen.
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



MED LIVET SOM INSATS
(ABF)

Malgrupp:

Medlemmar utan uppdrag.

Forkunskaper:

Inga.

Innehall:

. Betydelsen av din arbetsmiljo och halsa.

. Hur arbetsmiljon paverkar vara liv och var halsa.

. Sjalvkansla, balans, positiv anda.

. Livskvalitet

. Eget ansvar pa arbetsplatsen

. Stress, kost, motion

Manad Datum Plats Sista anmalan
Mars/April 21,28 & 4 Torsby 21/2
April 24,25,26 Syssleback 24/3
Maj 2,9,16 Torsby 2/4
Maj 28,29,31 Karlstad 28/4
Maj/juni 23,30 &5 Hagfors 23/4
Juni 11,12,13 Kristinehamn 11/5

Ledighet och forlorad fortjanst:

Deltagarna soker ledigt enl. studieledighetslagen som facklig utbildning och erhal-
ler ett skattefritt stipendie pa 98 kr/timmen

Kaffe & Lunch ingar

OBS! Tank pa att sdka ledigt minst 1 manad fore kursstart.
Anmalan sker till avdelningen.
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



PENGAR FOR LIVET (asr)

For dig som vill paverka din ekonomiska situation.

Malgrupp
Alla medlemmar

Forkunskaper:
Inga

Innehall:
Utgar fran att privatekonomin har en avgorande betydelse for halsa och valbefin-
nande. Cirkeln ger ett gediget underlag som hjalper dig att gora medvetna val.

. Var verklighet och vardag

. Vart arbete

. Var ekonomi

. Trygghet och valfard

. Vardagsekonomi

Manad Datum Plats Sista anmalan
Mars 13,14,15 Karlstad 13/2
Mars 512,19 Syssleback 5/2
Mars 8,15,22 Torsby 8/2
Mars 13,20,21 Hagfors 13/2
Mars 16,23,30 Sunne 16/2
April 2,3,4 Grums/Saffle 2/3
April 16,17,18 Karlstad 18/3
April 23,24,25 Munkfors 23/3
Maj 9,10,11 KillForshaga 9/4
Maj 23,24,25 Arvika 23/4

Deltagarna soker ledigt enl. studieledighetslagen som facklig utbildning och erhaller
ett skattefritt stipendie pa 98 kr/timmen
Kaffe & Lunch ingar

OBS! Tank pa att soka ledigt minst 1 manad fore kursstart.

Anmalan sker till avdelningen. 0
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se =
Eller telefon: 0771 - 33 33 11 g



Battre arbetsmil'? (BAM)

Grundutbildning av skyddsom

OBS!
Skyddsombud ska genomga denna utbildning enligt arbetsmiljdlagen for att fa vara
skyddsombud.

Malgrupp:
Skyddsombud som inte genomgatt grundutbildning.

Innehall:
. Nodvandiga kunskaper om lagar och foreskrifter pa arbetsmiljomradet.
. En "verktygslada” for det systematiska arbetsmiljoarbetet

pa hemmaplan.

Manad Datum Plats Sista anmalan
April/Maj 25,26 & 2,3,4 Kristinehamn 25/3

Maj 7,8 & 14,15,16 Karlstad 7/4

Maj/Juni 28,29,30 & 4,5 Hagfors 28/4
Ekonomi:

Arbetsgivaren star for I6n under hela utbildningen. (FML § 7)

ABF som anordnare star for ledare, lokal, kaffe och lunch samt administration.
Ledighet sokes enl. Fortroendemannalagen #6 & 7.

Arbetsgivaren skall ocksa betala kursavgiften som ar 4000kr/deltagare.

Vid anmalan skall en betalningsbekraftelse fran arbetsgivaren skickas till avdel-
ningsexpeditionen. (Finns langst bak i katalogen)

Anmalan sker till avdelningen:
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se
Eller telefon: 0771 - 33 33 11




Facklig Studieorganisator

Grundutbildning

Att vara studieorganisator ar ett viktigt uppdrag, du ar en av manga fértroendevalda
som arbetar for att vi ska ha en val fungerande fackforening. Att just ditt uppdrag
utférs pa ett bra satt har stor betydelse for att facket ska fungera bra.

Malgrupp:

Utbildningen riktar sig till nya studieorganisatorer, studiekommittéledamoter.
Innehall:

. Vad innebar uppdraget

. Grundlaggande varderingar
. Regler

. Studier i ABF och Facket

. Samtalet

. Personlighandlingsplan

. Studieledighets lagen

. Fortroendemannalagen
Kurslangd:

Utbildningen sker 2+1 dag,(24 timmar) men mellan liggande hemuppgifter.

Ekonomi:
Utbildningen genomfors enligt FML § 7
(arbetsgivaren betalar |6n under utbildningen).

Plats Datum Sista ansokningsdag
Inget datum faststalit !

Anmalan sker till avdelningen senast den:
marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Vald pa jobbet

Grundlaggande fértroendemanna utbildning

Malgrupp:

Utbildningen riktar sig till fortroendevalda som saknar utbildning for sitt uppdrag.
Innehall:

. Den fackliga idén

. Din roll som foértroendevald

. Den svenska modellen och kollektivavtalen

. Dina rattigheter som facklig fortroendevald

. Arbetsmiljéfragor

. Jamstalldhet och integration mot diskriminering
. Arbetstider och semester

. Forsakringar

. Trygghet i jobbet

. Sa formas I6nerna

. Medlemsvarvning

. Fackliga studier

Ekonomi:

Den genomfors enligt FML § 7 (arbetsgivaren betalar [6n under utbildningen)

Kurslangd:

Utbildningen ar pa 24 timmar. (externat)

Manad Datum Plats Sista anmalan
Maj 2,3,4 Karlstad 2/4

Detta ar forsta delen av fortroendevald (Tvarfacklig), kommer en till hosten
ocksa for att sedan kora de 2 aterstaende dagarna med IF Metall .

Anmalan sker till avdelningen:
Garna per e-post till: marika.johansson@ifmetall.se
Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Fortroendevald

Aktuell

Malgrupp:

Fortroendevalda med viss erfarenhet och lust a utveckla sitt uppdrag. Innehallet
vaxlar med vad som ar aktuellt, meningen ar att man ska kunna aterkomma med
nagot ars mellanrum.

Forkunskaper:

Grundlaggande kunskaper om den fackliga organisationen och kollektivavtalet.
Oversiktliga kunskaper om 6vrig arbetsratt.

Innehall:

Aktuella fragor om arbetsratt, arbetsmarknadspolitik, samhallsekonomi och
fackforening.

Utbildningstid:
24 timmar

Ledighet och forlorad fortjanst:
Ledighet och 16n enligt §6 &7 Fértroendemannalagen.

Plats Datum Sista ansokningsdag

karlstad Kommer till hosten !

OBS ! Kom ihag att s6ka ledigt minst 14 dagar fore kursstart, men ett tips ar att sok
ledigt samtidigt som ni anmaler er till kursen.

Anmalan sker till avdelningen
marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Lagar i Arbetslivet

En ny kurs som ersatter Lagar i Arbetslivet grund och pabyggnad.

Forkunskaper:

Fortroendemanna utbildningen
Innehall i kursen:

» Historik - Forsta hur lagarna kom till
* MBL - Medbestammandelagen

* LAS - Lagen om anstallningsskydd
» Diskrimineringslagen (DO)

* FML - Fortroendemannalagen

+ Semesterlagen

+ Foraldraledighetslagen

« Kuvittningslagen

+ Studieledighetslagen

* Det kommer att ske djupdykningar i vissa lagar.(Paragrafer)

Kurstid:
6 dagar.

Ledighet och forlorad fortjanst:
Ledighet och 16n enligt §6 &7 Fortroendemannalagen.

Plats Datum Sista ansokningsdag
Karlstad 2,3 April 15 April

Hagfors 23,24 April

Arvika 14,15 Maj

OBS ! Kom ihag att soka ledigt minst 14 dagar fore kursstart, men ett tips ar att sok
ledigt samtidigt som ni anmaler er till kursen.

Anmalan sker till avdelningen
marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Forhandlarutbildning

Malgrupp:
Fortroendev:alda som har uppdrag att forhandla med arbetsgivaren.

Forkunskaper:

Grundlaggande kunskaper omvarderingar, organisationer samt lagar och avtal pa
arbetsmarknaden. De kunskaperna kan inhamtas genom: Fortroendevald, Lagar i
Arbetslivet, Kollektivavtalet, eller liknande,

Innehall:

Utformning av forhandlingsframstallan och forhandlingsprotokoll. Forhandlingsord-
ning och tidsgranser vid olika tvister. Upptradande/ beteende i samband med for-
handlingar m.m

Utbildningstid:
32 timmar

Ledighet och forlorad fortjanst:

Ledighet och 16n enligt § 6 & 7 Fortroendemannalagen.

Plats Datum Sista ansokningsdag

OBS ! Ar flyttad till hosten!

OBS ! Kom ihag att s6ka ledigt minst 14 dagar fore kursstart, men ett tips ar att sok
ledigt samtidigt som ni anmaler er till kursen.

Anmalan sker till avdelningen

marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Klubbordforande
utbildning

Malgrupp:
Klubbordforande och Vice Klubbordférande

Innehall:
Rollen som klubbordférande
Vad sager stadgarna
Motesteknik
Organisation
Uppdragsbeskrivningar
Hur rekryterar vi fortroendevalda till klubben
Verksamhetsplan

Argumentation

Natverk
Plats Datum Sista anmalningsdag
Frykenstrand 21-23 ma; 21 April
OBS !

Kom ihag att sdka ledigt minst 14 dagar fére kursstart, men ett tips ar att sdka ledigt
samtidigt som ni anmaler er till kursen.

Anmalan sker till avdelningen senast den 21 April
till:
marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11



Sekreterare utbildning

Malgrupp:
Sekreterare i klubbstyssrelsen.

Forkunskaper:
Inga.

Innehall:

Regler och tips for protokollskrivning.
Vad som ska finnas med i ett protokoll.
Ordlista.

Kommer till hosten !

Kassor/ Revisor kurs

Malgrupp:
Klubbkassorer/revisorer.

Forkunskaper:
Inga

Utbildningstid:
24 timmar

Plats Datum Sista ansokningsdag

Innehall:

Kontoplan, stadgar, ekonomisk redovisning, deklaration, bokféring,
kassoOrernas ansvar.

Och relevant kunskap som ar direkt knuten till revisionsuppdraget!

Ledighet och forlorad fortjanst:
Ledighet sdkes enligt §6 Fortroendemannalagen.
Forlorad fortjanst betalas av facket.



FACKLIGT/ SOCIALT

Malgrupp:
Alla medlemmar har maéjlighet att ga denna kurs .

Innehall:

Bli en bra kamratstodijare.

Malet ar att skapa medvetenhet om de psykosociala problem som finns pa
arbetsplatsen. Hjalp med att skapa verktyg till sjalvhjalp, ta tillvara medlemmens
resurser samt forsoka ge varje person sin egen motivation och engagemang.

Utbildningstid: 24 tim

Plats Datum Sista Ansokningsdag

Arvika 2-4 maj 2 april

Ledighet och férlorad fortjanst:

Ledighet enligt § 6 Fortroendemannalagen.

Fortroendevald: Forlorad fortjanst betalas av fackforeningen.
Medlemmar: Utgar det ett stipendie pa 98 kr /timmen

OBS ! Kom ihag att sdka ledigt minst 14 dagar fére kursstart, men ett tips ar att sok
ledigt samtidigt som ni anmaler er till kursen.

Anmalan sker till avdelningen
marika.johansson@ifmetall.se

Eller telefon: 0771 - 33 33 11




Malgrupp:
Klubbstyrelser

Forkunskaper:

Inga formella kunskapskrav, men grundlaggande fackliga kunskaper underlattar. Detta kan inhamtas ge-
nom kursen Foértroendevald.

Ledighet & Forlorad fortjanst:

Ledighet enligt §6 Foértroendemannalagen , Férlorad fortjanst betalas av avdelningen.

Klubb introduktion

Innehall:

Klubbens roll.

Introduktion dar uppdrag och uppgifter diskuteras. Darefter skapar deltagarna en utbildningsplan for klub-
ben och individuellt for ledamoterna.

Utbildningstid:
9 timmar

- Klubb utbildning

Styrelsens arbete i praktiken. Nuldgesanalys, genomgang och diskussioner kring uppdragsbeskrivning for
ledamoéterna. Skapa verksamhetsplan och utvecklingsplaner. Férdela ansvar i klubbstyrelsen. Protokoll,
férhandlingar och IF Metalls stadgar.

Utbildningstid:
24 timmar

_—— Klubbutveckling

Klubbstyrelse som funnits ett tag och vill utvecklas.

Innehall:

Utvardering och revidering av befintliga arbetsmetoder, mal och verksamhetsplan, konsekvensanalyser och
upprattande av individuella och gemensamma handlingsplaner,

Utbildningstid:

32 timmar
Klubbutvardering
Malgrupp:
Klubbstyrelser
Forkunskaper:

Det ska finnas ett projekt eller arbete, gjort eller ogjort, att utvardera. i 6vrigt inga formella kunskapskrav.
men bra att ha gatt Fértroendevald.

Innehall:

Syftet att samla klubbarna som under aret deltagit i facklig kompetensutveckling for att stdmma av deras
situation. Skapa relationer med andra klubbar, skapa natverk samt att fa kontinuitt i det fackliga arbetet.

Utbildningstid:
9 timmar

Dessa kurser ordnar vi efterhand som de efterfragas !



Anmalningsblankett

Till samtliga utbildningar i Kurskatalogen galler det att en anmalan ska vara inne till
avdelningen 1 manad foére kursstart for att vara saker pa en deltagareplats.

GLOM INTE :
ATT MEDDELA ARBETSGIVAREN ATT DU SKA GA PA UTBILDNING,
MINST 1 MANAD FORE KURSSTART.

Jag skulle vilja ga foljande utbildning............oooommiiiiiiii e

KUrsdatum ..o et

Fae [T T PP PP PP PPPPPPPPRRP
Postnummer............oooooi s Ot
Telefonnummer...........cccccoiiiiiiiiiie Mobiltefon.........v
ArDEISPIALS. .. ... e e
Jag behover dvernattning....................c.

Ledigheten for att delta i utbildningen faller under

........... § 6 fortroendemannalagen...........§ 1-5 studieledighetslagen

Betalning enligt
........... § 7 fortroendemannalagen ......... Stipendie 98 kr/timmen

Semester: Ledigheten ar semesterlonegrundande enligt § 17 semesterlagen

Godkannande av KIUBD/ OMBUG ... ..o

IFMETALL

VARMLAND




Betalningsbekraftelse

Betalningen avser:

KUursdeltagAre:........ceeeeeeeeieiecciececacececececsescssssssscecessssssssssssssesssssssssssssseses
PerSOMMUIMIIIICT S ecceceeriieciesiescenccessesccsssessesscsssessesssnssesssssssssesssssssssessssssesssssss
Utbildningen som betalningen QuSer Ar:......c.cccceececececcercscscececececscscscssens
Kursdatuim:.........cececececececacacscecscececens

Kursavgiften .......ceeeeeeceiecececncncacenenees kr inkl resor och lunch.

Efter genomford utbildning faktueras foretaget enligt denna
bekrdaftelse.

FOTC@EAQ . ccucueirieciriecincaiscaieccssacessacessscessssecessscessssescssessssssessssessssssessesessssesssse
FaktureringSAdresSsS.....c.ccecececieeececacecececcsscssssssesscecessssssssssssssssssssssssssssseses

Kursavgiften godkannes for fakturering

FOT fOTr@IAQEL....ocucucneeieieiaieccnrercasenececsscssssssececesssssssssssssssssssssssssssssssssssonse
NamMnfortydligAnde...........eeeececeieieccnececececosececsescssssesssscessssssssssssssssssessssns
Skickas till:

IF Metall Varmland
O.A Esplanaden 13 A
671 32 ARVIKA

Fax: 0570 -80215

Faktura avseesnde kursavgift for markerad ut-
bildning kommer att skickas fran IF Metall Varm-
land eller ABF till foretaget enligt denna bekrdaftelse!






